Coaching fiir Kinder & Jugendliche
SOH a Mentalcoaching fiir Sport & Leistung
Lernbegleitung fiir Kinder & Jugendliche

SOHA, UM ERFOLGREICH ZU SEIN

lhr Kind verdient die bestmdgliche Unterstitzung, um in der Schule und im Leben
erfolgreich zu sein.

Unser Angebot:

e Lernbegleitung und Férderung durch erfahrene Lehrpersonen in den Fachern
Mathematik, Deutsch, Franzgsisch und Englisch. Weitere Facher auf
Anfrage.

e Gymnasiumsvorbereitungskurse

* Lehrabschlussprifungsbegleitung

* Individuelles Coaching zur Entwicklung von Lernstrategien, Férderung der
Selbstorganisation und Eigenverantwortung, zur Starkung des
Selbstbewusstseins und der Motivation, bei Prifungsdngsten und weiteren

Herausforderungen.
* Mentalcoaching fiur Sport, Schule und Alltag

lhre Vorteile auf einen Blick:
* Gerzielte Unterstutzung: Passgenaue Férderung in den wichtigsten Fachern
 Personliche Entwicklung: Aufbau von Selbstvertrauen und Eigenverantwortung

e Nachhaltiger Erfolg: Starkung der mentalen und emotionalen Fahigkeiten
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¢ Optimale Lage an der mittleren Bahnhofstrasse in Lachen

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Homepage.

Wir freuen uns sehr auf lhre Kontaktaufnahme. E
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